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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول آموزش علوم پزشکی مرکز مطالعات و توسعه

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

      تاریخ برگزاری : 1 شماره جلسه :

های عضله قلب ساختمان قلب و ویژگی موضوع جلسه :

 )الکتریکی و غیره(

 112کلاس   محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 جلسه )دقیقه( :مدت 

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.ا ر های عضله قلب )الکتریکی و غیره(ساختمان قلب و ویژگی دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

ساختمان و 

 آناتومی قلب

 دانشجو بتواند

 .را شرح دهد ساختمان و آناتومی قلب 1-1

 بیان کند. را می قلبساختمان و آناتولزوم آشنایی با  2-1

 

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

ساختار  شرح. 2

و ویژگی های 

 عضله قلبی

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  ساختار و ویژگی های عضله قلبی2 -1

 را شریح ساختار و ویژگی های عضله قلبی لزوم آشنایی با 2-2

 نماید.

 را تحلیل کند. ساختار و ویژگی های عضله قلبی 3-2

 مربوط ساختار و ویژگی های عضله قلبیدر مورد اختلالات  4-2

 بحث کند.

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

نحوه توضیح .3

فعالیت 

الکتریکی عضله 

 قلب 

 انشجو بتواندد

 را توضیح دهد.نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب  1-3

را بیان نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب لزوم آگاهی از  2-3

 کند.

 نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب را تحلیل کند. 3-3

 را تشخیص دهد.نحوه فعالیت الکتریکی عضله قلب اختلالات  4-3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 خنرانیس

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

 بسمه تعالی                                                   

                                                   

 

                                                   

 

                                                   

 

گاه علوم پزشکی و                      شتی  درمانی دانش  دزفول خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

      تاریخ برگزاری : 2 شماره جلسه :

  ی :محل برگزار عملکرد مکانیک قلب )سیکل قلبی( موضوع جلسه :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  عملکرد مکانیک قلب )سیکل قلبی( دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

فعالیت انقباضی 

 دهلیزها

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد فعالیت انقباضی دهلیزها 1-1

 ان کند.بی را لزوم آشنایی با فعالیت انقباضی دهلیزها 2-1

 فعالیت انقباضی دهلیزها را تحلیل کند. 3-1

 

 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

فعالیت  شرح. 2

 هاانقباضی بطن

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  هافعالیت انقباضی بطن 2 -1

 را شریح نماید. هاضی بطنفعالیت انقبا لزوم آشنایی با 2-2

 را تحلیل کند. هافعالیت انقباضی بطن 3-2

 بحث کند. هامربوط به فعالیت انقباضی بطندر مورد اختلالات  4-2

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

توضیح .3

سیکل قلبی 

)سیستول و 

 ل( دیاستو

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد.سیکل قلبی )سیستول و دیاستول(  1-3

 را بیان کند.سیکل قلبی )سیستول و دیاستول( لزوم آگاهی از  2-3

 سیکل قلبی )سیستول و دیاستول( را تحلیل کند. 3-3

 را تشخیص دهد.سیکل قلبی )سیستول و دیاستول( اختلالات  4-3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

 

 

 

                                                   

شتی  درمانی گاهدانش                         دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 

 

 

 



3 

 

 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

    تاریخ برگزاری : 3 شماره جلسه :

خونرسانی، عصب رسانی و الکتروفیزیولوژی  موضوع جلسه :

 قلب

  برگزاری : محل

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  ژی قلبخونرسانی، عصب رسانی و الکتروفیزیولو دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

خونرسانی 

 عضله قلبی

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد خونرسانی عضله قلبی 1-2

 بیان کند. را یخونرسانی عضله قلبلزوم آشنایی با  2-1

 را تحلیل کند. خونرسانی عضله قلبی 3-1

 

 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

. شرح عصب 2

رسانی عضله 

 قلبی

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  رسانی عضله قلبی عصب2 -1

 را شریح نماید. قلبی عصب رسانی عضله لزوم آشنایی با 2-2

 را تحلیل کند. عصب رسانی عضله قلبی 3-2

بحث  عصب رسانی عضله قلبیمربوط به در مورد اختلالات  4-2

 کند.

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

.توضیح 3

الکتروفیزیولوژی 

 قلب

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. الکتروفیزیولوژی قلب 1-3

 را بیان کند. الکتروفیزیولوژی قلبلزوم آگاهی از  2-3

 را تحلیل کند. الکتروفیزیولوژی قلب 3-3

 را تشخیص دهد. الکتروفیزیولوژی قلباختلالات مربوط به  4-3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 ینتپاورپو

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توسعه                          

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

    تاریخ برگزاری : 4 شماره جلسه :

الکتروکاردیوگرافی و نحوه ثبت آن و  موضوع جلسه :

 ها و بردارهای قلبیاشتقاق

  محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 : مدت جلسه )دقیقه(

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  رک کند.درا  ها و بردارهای قلبیالکتروکاردیوگرافی و نحوه ثبت آن و اشتقاق دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

 الکتروکاردیوگرافی

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد الکتروکاردیوگرافی 1-3

 بیان کند. را الکتروکاردیوگرافیلزوم آشنایی با  2-1

 را تحلیل کند. الکتروکاردیوگرافی 3-1

 

 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

نحوه . شرح 2

ثبت 

 الکتروکاردیوگرافی

 دانشجو بتواند
 .دهد توضیحرا  نحوه ثبت الکتروکاردیوگرافی 1-2

 را شریح نماید. کاردیوگرافینحوه ثبت الکترو لزوم آشنایی با 2-2

 .را بر روی ماکت نشان دهد نحوه ثبت الکتروکاردیوگرافی 3-2

 

 شناختی

 عاطفی

 -روانی

 حرکتی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

-اشتقاق.توضیح 3

ها و بردارهای 

 قلبی

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. یها و بردارهای قلباشتقاق3 -1

 را بیان کند. ها و بردارهای قلبیاشتقاقلزوم آگاهی از  2-3

 را تحلیل کند. ها و بردارهای قلبیاشتقاق 3-3

 الکتروکاردیوگرافیو  ها و بردارهای قلبیاشتقاقارتباط بین  4-3

 را نشان دهد.
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 شناختی

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول و توسعه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات                          

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

    تاریخ برگزاری : 5 شماره جلسه :

   محل برگزاری : هااختلالات و صدمات قلبی و آریتمی موضوع جلسه :

 کتر مجتبی دولتشاهید مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  هااختلالات و صدمات قلبی و آریتمی دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 گیرییاد
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

اختلالات و 

 صدمات قلبی

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد اختلالات و صدمات قلبی 1-4

 بیان کند. را اختلالات و صدمات قلبیلزوم آشنایی با  2-1

 تحلیل کند.را  اختلالات و صدمات قلبی 3-1

 

 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

. شرح 2

 هاآریتمی

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. خصوصیات آریتمی ها1 -1

 را شریح نماید. هاآریتمی لزوم آشنایی با 2-2

 .را دسته بندی کند هاآریتمیانواع  3-2

 

 ختیشنا

 عاطفی

 شناختی    

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

.توضیح عملکرد 3

قلب در شرایط 

ورزش و فعالیت 

 بدنی

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. عملکرد قلب در شرایط ورزش و فعالیت بدنی -1

لیت بدنی را بیان لزوم آگاهی از عملکرد قلب در شرایط ورزش و فعا 2-3

 کند.

 عملکرد قلب در شرایط ورزش و فعالیت بدنی را تحلیل کند.3 -3

 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 ش خونفیزیولوژی قلب و گردنام درس :    

   تاریخ برگزاری : 6 شماره جلسه :

قوانین فیزیکی گردش خون عمومی  موضوع جلسه :

 )مقاومت عروق، ویسکوزیته و غیره(

  محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

درک را  قوانین فیزیکی گردش خون عمومی )مقاومت عروق، ویسکوزیته و غیره( دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

  کند.

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 شیآموز

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

قوانین فیزیکی 

گردش خون 

 عمومی

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد قوانین فیزیکی گردش خون عمومی1-1

بیان  را قوانین فیزیکی گردش خون عمومیلزوم آشنایی با  2-1

 کند.

 را تحلیل کند. قوانین فیزیکی گردش خون عمومی 3-1

 

 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 خنرانیس

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

. شرح 2

چسبندگی و 

 ویسکوزیته

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.چسبندگی 1-2

 را توضیح دهد. ویسکوزیته 2-2

 را شریح نماید. چسبندگی و ویسکوزیته لزوم آشنایی با 2-2
 

 

 شناختی

شناختی          

 عاطفی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

.توضیح 3

 یمقاومت عروق

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. یمقاومت عروق 1-3

 را بیان کند. یلزوم آگاهی از مقاومت عروق 2-3

را  چسبندگی و ویسکوزیتهو ارتباط آن با  یمقاومت عروق 3 -3

 .تحلیل کند
 

 شناختی

 عاطفی

 ختیشنا

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 ولمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزف                  
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 بسمه تعالی                                                   

 ولدانشگاه علوم پزشکی دزف                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

     تاریخ برگزاری : 7 شماره جلسه :

 112کلاس  محل برگزاری : گردش خون شریانی )فشار، نبض( موضوع جلسه :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 ه( :مدت جلسه )دقیق

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  گردش خون شریانی )فشار، نبض( دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  ری اهداف رفتا

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

فشار وضیح ت .1

خون شریانی و 

 فشار نبض

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد فشار خون شریانی 1-1

 .دهد توضیحرا  فشار نبض 2-1

 ند.فشار خون شریانی و فشار نبض را تحلیل ک1 -3

 لزوم آشنایی با فشار خون شریانی و فشار نبض را بیان کند. 4-1
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

فشار . شرح 2

 خون وریدی

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. فشار خون وریدی 1-2

 شریح نماید.ترا  خون وریدی فشار لزوم آشنایی با 2-2

 اختلالات فشار وریدی را تشخیص دهد.  3-2

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

فشار .توضیح 3

 مویرگی

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. فشار مویرگی 1-3

 را بیان کند. ویرگیفشار ملزوم آگاهی از  2-3

 .را تحلیل کند فشار مویرگی 3 -3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

                                                   

 

                                                   

 

شتی  درمانی                      گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دزفول دانش

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 ی بسمه تعال                                                  

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

    زاری :تاریخ برگ 8 شماره جلسه :

تبادلات مویرگی و فشارهای اسموتیک و  موضوع جلسه :

 هاهیدروستاتیک مویرگ

  محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  هاتبادلات مویرگی و فشارهای اسموتیک و هیدروستاتیک مویرگ دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

تبادلات 

 مویرگی

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد تبادلات مویرگی 1-1

 .دهد توضیحرا  تبادلات مویرگی 2-1

 را تحلیل کند. تبادلات مویرگی 3-1

 را بیان کند. تبادلات مویرگیلزوم آشنایی با  4-1
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

سش پر

و 

امتحان 

 کتبی

فشار . شرح 2

 اسموتیک

 هامویرگ

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. فشار اسموتیک 1-2

 شریح نماید.ترا  هامویرگ فشار اسموتیک لزوم آشنایی با 2-2

 را تشخیص دهد.  هامویرگ فشار اسموتیکاختلالات  3-2

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

دئو وی

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 فشار .توضیح3

هیدروستاتیک 

 هامویرگ

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد. هاهیدروستاتیک مویرگ فشار 1-3

 را بیان کند. هاهیدروستاتیک مویرگ فشارلزوم آگاهی از  2-3

 .را تحلیل کند هاهیدروستاتیک مویرگ فشار 3 -3
 

 شناختی

 عاطفی

 ختیشنا

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 علوم پزشکی  دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش                 
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 بسمه تعالی                                                   

 لدانشگاه علوم پزشکی دزفو                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

   تاریخ برگزاری : 9 شماره جلسه :

عملکرد وریدی از جمله پمپ وریدی،  موضوع جلسه :

 و غیرهذخیره وریدی 

  محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  وریدی، ذخیره وریدی و غیرهعملکرد وریدی از جمله پمپ  دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

نقش وضیح ت .1

ای ذخیره

 وریدها

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد ای وریدهانقش ذخیره 1-1

 .دهد توضیحرا  ای وریدهارهنقش ذخی 2-1

 را تحلیل کند. ای وریدهانقش ذخیره1 -3

 را بیان کند. ای وریدهانقش ذخیرهلزوم آشنایی با  4-1
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

. شرح 2

عملکرد پمپاژی 

 وریدها

 انددانشجو بتو
 را توضیح دهد. عملکرد پمپاژی وریدها 1-2

 شریح نماید.ترا  عملکرد پمپاژی وریدها لزوم آشنایی با 2-2

 را تشخیص دهد.  عملکرد پمپاژی وریدهااختلالات  3-2

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 ح.توضی3

ارتباط گردش 

خون وریدی با 

مکانیسم های 

جبرانی سیستم 

 گردش خون 

 دانشجو بتواند

ارتباط گردش خون وریدی با مکانیسم های جبرانی سیستم  1-3

 را توضیح دهد.گردش خون 

ارتباط گردش خون وریدی با مکانیسم های  از لزوم آگاهی 2-3

 را بیان کند.جبرانی سیستم گردش خون 

ردش خون وریدی با مکانیسم های جبرانی ارتباط گ 3 -3

 .را تحلیل کندسیستم گردش خون 
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

                                                   

 
شتی  درمانی                      گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دزفول دانش

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

   تاریخ برگزاری : 10 : شماره جلسه

   محل برگزاری : تنظیم اتونومیک گردش خون موضوع جلسه :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  تنظیم اتونومیک گردش خون دانشجو باید بتواند دف کلی درس:ه      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

نقش وضیح ت .1

سیستم 

سمپاتیک در 

تنظیم گردش 

 خون

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد نقش سیستم سمپاتیک در تنظیم گردش خون 1-1

را تحلیل  نقش سیستم سمپاتیک در تنظیم گردش خون1 -3

 کند.

نقش سیستم سمپاتیک در تنظیم گردش  لزوم آشنایی با 4-1

 را بیان کند. خون
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

حان امت

 کتبی

نقش . شرح 2

سیستم 

پاراسمپاتیک در 

تنظیم گردش 

 خون

 دانشجو بتواند
را توضیح  نقش سیستم پاراسمپاتیک در تنظیم گردش خون 1-2

 دهد.

نقش سیستم پاراسمپاتیک در تنظیم گردش  لزوم آشنایی با 2-2

 شریح نماید.ترا  خون

 اختلالات نقش سیستم پاراسمپاتیک در تنظیم گردش خون 3-2

 را تشخیص دهد. 

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 .توضیح3

تنظیم گردش 

-خون در بافت

 های حیاتی 

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد.های حیاتی تنظیم گردش خون در بافت 1-3

را های حیاتی ن در بافتتنظیم گردش خو از لزوم آگاهی 2-3

 بیان کند.

 .را تحلیل کندهای حیاتی تنظیم گردش خون در بافت 3 -3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی                      گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دزفول دانش

 ات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفولمرکز مطالع                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 گردش خون فیزیولوژی قلب ونام درس :    

    تاریخ برگزاری : 11 شماره جلسه :

ها و تنظیم هومورال گردش خون )نقش کلیه موضوع جلسه :

 غیره(

   محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  ها و غیره(تنظیم هومورال گردش خون )نقش کلیه دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

تنظیم هومورال 

 گردش خون

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد تنظیم هومورال گردش خون 1-1

 را تحلیل کند. تنظیم هومورال گردش خون 3-1

 را بیان کند. تنظیم هومورال گردش خون لزوم آشنایی با 4-1
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

نقش . شرح 2

ها در کلیه

تنظیم هومورال 

 گردش خون

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد. ها در تنظیم هومورال گردش خوننقش کلیه 1-2

 ها در تنظیم هومورال گردش خوننقش کلیه لزوم آشنایی با 2-2

 شریح نماید.ترا 

ا تشخیص ر ها در تنظیم هومورال گردش خونکلیهاختلالات  3-2

 دهد. 

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 .توضیح3

های رفلکس

گردش خون و 

 ها نقش هورمون

 دانشجو بتواند

 را توضیح دهد.ها های گردش خون و نقش هورمونرفلکس 1-3

ها ردش خون و نقش هورمونهای گرفلکس از لزوم آگاهی 2-3

 را بیان کند.

 .را تحلیل کندها های گردش خون و نقش هورمونرفلکس 3 -3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 قلب و گردش خون فیزیولوژینام درس :    

    تاریخ برگزاری : 12 شماره جلسه :

تنظیم جریان خون در بافت قلب، پوست،  موضوع جلسه :

 مغز، احشا و عضله

   محل برگزاری :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

  درک کند.را  تنظیم جریان خون در بافت قلب، پوست، مغز، احشا و عضله دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

ش رو

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

نحوه وضیح ت .1

خونرسانی بافت 

عضلانی دهلیز 

 و بطن

 دانشجو بتواند
 .را شرح دهد نحوه خونرسانی بافت عضلانی دهلیز و بطن 1-1

 نحوه خونرسانی بافت عضلانی دهلیز و بطن را تحلیل کند. 3-1

نحوه خونرسانی بافت عضلانی دهلیز و بطن  لزوم آشنایی با 4-1

 ان کند.را بی
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

نحوه . شرح 2

خونرسانی به 

سیستم اعصاب 

 مرکزی 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.نحوه خونرسانی به سیستم اعصاب مرکزی  1-2

را صاب مرکزی نحوه خونرسانی به سیستم اع لزوم آشنایی با 2-2

 شریح نماید.ت

را تشخیص خونرسانی به سیستم اعصاب مرکزی اختلالات  3-2

 دهد. 

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

نحوه  .توضیح3

خونرسانی 

عضله اسکلتی و 

تغییرات آن 

 طی فعالیت 

 ددانشجو بتوان

 را توضیح دهد.نحوه خونرسانی عضله اسکلتی  1-3

نحوه خونرسانی عضله اسکلتی و تغییرات آن  از لزوم آگاهی 2-3

 را بیان کند.طی فعالیت 

را نحوه خونرسانی عضله اسکلتی و تغییرات آن طی فعالیت  3 -3

 .تحلیل کند
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 اورپوینتپ

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی گاهدانش                        دزفول علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی                                                   

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                        

 دزفول عه آموزش علوم پزشکیمرکز مطالعات و توس                         

 ( Lesson Planطرح درس روزانه )                       

 

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

   تاریخ برگزاری : 13 شماره جلسه :

  محل برگزاری : اختلالات گردش خون موضوع جلسه :

 دکتر مجتبی دولتشاهی مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی ته و مقطع تحصیلی فراگیران :    رش

  درک کند.را  اختلالات گردش خون دانشجو باید بتواند هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

 روش

 تدریس

و  رسانه ها

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

وضیح ت .1

اختلالات 

مربوط به فشار 

 خون

 دانشجو بتواند
 دسته بندی کند.را  اختلالات مربوط به فشار خون 1-1

 اختلالات مربوط به فشار خون را تحلیل کند. 3-1

 د.اختلالات مربوط به فشار خون را بیان کن لزوم آشنایی با 4-1
 

 

 

 

 شناختی

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

نقش . شرح 2

سایر ارگان ها 

در اختلالات 

 فشارخون 

 دانشجو بتواند
 را توضیح دهد.نقش سایر ارگان ها در اختلالات فشارخون  1-2

را لالات فشارخون ها در اختنقش سایر ارگان لزوم آشنایی با 2-2

 شریح نماید.ت

را ها در فشارخون ایجاد شده توسط سایر ارگاناختلالات  3-2

 تشخیص دهد. 

 

 

          شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

شوک  .توضیح3

 گردش خون 

 دانشجو بتواند

 توضیح دهد.را شوک گردش خون  1-3

 را بیان کند.شوک گردش خون  از لزوم آگاهی 2-3

 .را تحلیل کندشوک گردش خون  3 -3
 

 شناختی

 عاطفی

 شناختی

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی                      گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دزفول دانش

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 
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 بسمه تعالی

 لوم پزشکی دزفولدانشگاه ع

 دزفول مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (Lesson Planطرح درس روزانه )

 

 فیزیولوژی قلب و گردش خوننام درس :    

   تاریخ برگزاری : 14 شماره جلسه :

   محل برگزاری : پرسش و پاسخ و رفع اشکال موضوع جلسه :

 تبی دولتشاهیدکتر مج مدرس :  110 مدت جلسه )دقیقه( :

                                                                 دکتری عمومی –پزشکی رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :    

 مرور مطالب و رفع اشکال هدف کلی درس:      

 رئوس مطالب
حیطه  اهداف رفتاری 

 یادگیری
)شناختی، 

و  عاطفی

-روانی

 حرکتی(

روش 

 تدریس

و  ه هارسان

 وسایل

 آموزشی

روش 

ارزشیابی 

 دانشجویان

 

 مرور مباحث سلول .1
 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 مرور مباحث گوارش. 2

 

 

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 مرور مباحث قلب و عروق .3

 

 

 

 سخنرانی

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 سخنرانی .مرور مباحث تنفس4

و پرسش 

 و پاسخ

ویدئو 

 پروژکتور

و 

 پاورپوینت

پرسش 

و 

امتحان 

 کتبی

 

شتی  درمانی                      گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  فولدز دانش

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                 

 

 

 


